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IPSO Integrationsprogramm für SozialhilfeempfängerInnen 

 

Angebotsübersicht 
 

 eifamJOBKURS für 
Alleinerziehende 

Bewerbungs-
werkstatt 

Einzelcoaching Workshop StABil 

 

Arbeitseinsatz 

Arbeitsform 

Inhalt 

Kurs / Werkstatt / Beratung: 
Standortbestimmung 
Ressourcenaufbau 
berufliche Einstiegsplanung 

Werkstatt: 
Gruppencoaching und 
individuell unterstützte 
Bewerbungsaktivitäten 

Coaching: 
Individuelle Ziele im Rahmen 
der beruflichen Einstiegs-
planung und -realisierung 

Kurs: 
Standortbestimmung 
und berufliche 
Einstiegsplanung 

Arbeit: 
Praktikumsplatz im 
1. Arbeitsmarkt oder  
Einsatz im 2. Arbeitsmarkt 

Dauer 6 Monate 
 

2 x wöchentlich 8 – 10 
mind. 3 Monate 

2 Coachingsitzungen pro 
Monat, mind. 3 Monate 
oder 6 Einzelstunden 

3 Wochen 
vor- oder nachmittags 

nach Vereinbarung 

Startdatum 07. Mai 2012 jederzeit jederzeit 19. März / 30. April 2012 jederzeit 

Preis CHF 6'600 CHF 600 pro Monat CHF 500 pro Monat 
oder 
CHF 1'500 für 6 Stunden 

CHF 2'400 Praktikumsplatz im ersten 
Arbeitsmarkt: nur Kosten für 
begleitendes Coaching und / 
oder Bewerbungswerkstatt 

 

CHF 900 pro Monat für 
Einsatz im 2. Arbeitsmarkt + 
Kosten für Coaching und / 
oder Bewerbungswerkstatt 

 

  

Bewerbungswerkstatt + Einzelcoaching 

CHF 5'400 für 6 Monate 

 

  

Programm StABil Standortbestimmung Arbeit Bildung 

Bewerbungswerkstatt + Einzelcoaching + Workshop 
CHF 7'400 für 6 Monate 

 
Jedes Angebot endet mit einem Bericht über erreichte Erfolge und nächste mögliche Schritte. 


