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Alleinerziehende Region Basel

I P s O Integrationsprogramm fiir Sozialhilfeempfangerinnen

eifamJOBKURS fiir Alleinerziehende

Die spezielle Starthilfe

eifamJOBKURS ist ein Angebot, das der Job Club mit ,eifam — Alleinerziehende Region Basel* entwickelt hat.
Es richtet sich an Alleinerziehende, die den Eintritt oder Wiedereintritt in die Erwerbsarbeit vorbereiten und
realisieren wollen. Alleinerziehende ohne Sozialhilfe, deren Einkiinfte knapp tiber dem Existenzminimum liegen,
konnen bei eifam Beitrdge beantragen.

Inhalte

Arbeitsmarkt-Themen

Sich je nach Resultat der Ressourcenklarung auf passende Stellen individuell bewerben.

Praktika und Stellen vermitteln. Stellenantritte begleiten. Praktika begleiten und auswerten.

Die Verhaltensstandards des Arbeitsmarkts kennen lernen und das eigene Verhalten Uberpriifen.

Die eigenen Fahigkeiten anhand von Tests und Arbeitsauftragen erfahren und festigen.

Offene Fragen der Berufsperspektiven und -entscheide in einer kursinternen Berufsberatung angehen.
Die Standards des Bewerbungsverhaltens kennen lernen und personlich umsetzen.

Stellenangebote beurteilen und sich selbststandig Gber Mdglichkeiten auf dem Arbeitsmarkt informieren.
Bewerbungsunterlagen auf den neusten Stand bringen.

Bewerbungsgesprache iben und bei Bedarf vorbereiten, flihren und auswerten.
Einelternfamilien-Themen

e Die Kinder in die Familienarbeit einbinden.

e Personliche Ressourcen und Familienressourcen kléren.

e Sicherheit in Bezug auf rechtlich besonders relevante Fragen als AlleinerziehendeR gewinnen.

e Ein gutes Selbstwertgefiihl als AlleinerziehendeR gewinnen, gerade fir den Auftritt auf dem Arbeitsmarkt.

Arbeitsweise und Eintritt

e Montag und Donnerstag 08.30 — 11.30 in Kurs und Werkstatt mit 10 — 14 Teilnehmenden.

e Wahrend der Kurs- und Werkstattzeit finden auch individuelle Beratungen in begrenztem Rahmen statt.
e Eintritt jeweils zu Kursbeginn. Nachster Kursstart: 07. Mai, Kursdauer bis 3. Dezember 2012.

e Kursfrei wahrend den Schulferien BS.

Kontakt

Stefan Felber - 076 334 46 36 - s.felber@jobclub.ch
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